
LA COMMUNE DE LA CAVALERIE PRESENTE 

LES ACTIVITES  

SPORTIVES 

ET CULTURELLES 

2025/2026 

Mairie de La Cavalerie 

Place de la mairie 

12230 La Cavalerie 

 

05 65 62 70 11 

mairie@lacavalerie.fr 

SALLE DES ASSOCIATIONS  
RUE DU POURTALOU 

 
DANSE COUNTRY 
Sylvie DANIS —Tél.  06 65 70 62 88    
Mercredi 17h-19h 
         
ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES    
SOLIER Paul—Tél. 07 82 83 38 57    
Mercredi de 11h à 12h      
 

YOGA          

Elsamata yoga — Tél: 06 81 30 52 55     

Mardi de 18h —19h (Ados Adultes)     
 

CHORALES        

PESCHKE Barbara—Tél. 05.65.62.19.26   
Hommes: Jeudi de 20h à 22h (tous les 15j)   
Mixte: Lundi de 20h à 22h 
 

DANSE ROCK SALON FOLKLORE 
JULIAN Christine— Tél. 05 65 62 11 70 
Mardi de 19h30 à 20h30 Rock 
Mardi de 21h à 23h Salon et folklore 
 

PENA DES TEMPLIERS (SALLE DE LA MAIRIE) 
DESPLAS Robert—Tél. 05 65 58 72 14 
Jeudi à 20h30                                                                   
 

RANDONNEES LES FADARELLES  Découverte du Larzac          
—Tél. 07 86 59 63 30 
 

ASSOCIATION DE CHASSE AGRÉÉE  
Ioan ROMIEU—Tél : 06 03 69 19 21        
 

CLUB DES AÎNÉS      
Salle de la maison de la chasse     
Liliane MICHAUX — Tél. 06 82 62 50 55        
 
COURS DE GUITARE 
Andres CASTELLO —Tél.  06 45 88 05 73 
Samedi de 10h à 12h 



GYMNASE et salle annexe 
GYMNASTIQUE DE MAINTIEN 
Nadine—Tél. 06 70 26 70 22 
Mercredi de 19h30 à 21h— Adultes 
 

KARATE 
VICENTE Erika—Tél. 06 62 80 40 32 
Lundi de 17h à 18h— Tout petits de 5 à 8 ans 
 de 18h à 19h— Enfants de plus de 8 ans 
Jeudi de 17h à 18h— enfants de 6 à 8 ans 
 

JUDO 
DA SILVA Nicolas—Tél. 06 62 19 94 36 
Lundi de 19h30 à 21h00 -Adultes 
Mercredi de 13h30 à 16h15 Enfants de 7 à 10 ans. 
 

TENNIS 
MARRA Marion 
Tél. 06 46 74 54 10 
Mercredi de 16h à 19h— 6 à 16 ans 
Jeudi de 18h à 20h30— adultes 
 

BADMINTON 
Tél: 06 16 14 40 87 
Lundi de 18h à 21h et Jeudi de 20h30 à 23h 
 

ZUMBA 
Tél. 06 03 50 99 06 
Lundi de 12h50 à 13h50 
 

VOLLEY 
Tél: 06 80 00 33 88 
Lundi 21h 

 
CLUB SPORTIF ET ARTISTIQUE DU LARZAC         
BOUTROUE Marc—Tél. 05 65 58 49 23                                                               
Multi activités plaquette au camp militaire,                                               
en mairie ou sur le site internet.                    
 
PETANQUE (HALL POLYVALENT) 
COMBES Mathieu—06.03.29.25.44 
Mardi à 18h00 Initiations jeunes 
  
LA DRAILLE 
CALAS Marc—06 88 09 94 41 
Culturel 
                                                                                            

             STADE et GYMNASE 
 
FOOTBALL Union Sportive Larzac Vallées 
Stade de la Cavalerie ou Nant ou l’Hospitalet du Larzac et gymnase 
Président: Benjamin AUSSEL—06 31 05 10 37 
École de foot : Lionel LANDES — 06 12 99 17 57      
              
Les samedis                                                                                  
U7 (5 à 6 ans)   U9 (7 à 8 ans)  U11 (9 à 10 ans) U13 (11 à 12 ans)  U15 (13 à 14 ans)   
U17 (15 à 16 ans)  Séniors    
Les mercredis  
U7 (5 à 6 ans) U9 (7 à 8 ans) U11 (9 à 10 ans) 
U13 (11 à 12 ans)  
U15 (13 à 14 ans) U17 (15 à 16 ans) 
De 19h à 21h Féminines (Futsal gymnase du Larzac) 
Les vendredis  
U11 ( 9 à 10 ans) U13 (11 à 12 ans) U15 (13 à 14 ans) U17 (15 à 16 ans)  
Les mardis et vendredis —Seniors 
 
  
 
 
 
 
 
 

Pour tout complément d’information, contacter l’association concernée. Les horaires 
sont annoncés à titre informatif mais pourront être modifiés. 


